1. Hastens och manniskans sakerhet
Genom att inse hastens storlek, styrka och flyktbenagenhet | Genom att lara sig att tidigt kdnna igen hastens

flykt-/kamp-/frys-beteende | Genom att minimera risken att orsaka hasten smarta, oro eller skada |
Genom att sakerstalla att hast och manniska passar thop.

2. Hastens natur
Genom att mdta hastens valfardsbehov sasom tillgang till grovfoder, frihet och sallskap av andra hastar | Genom att

respektera hastens sociala natur | Genom att medge att hasten kan uppleva manniskans rérelser som hotfulla |
Genom att undvika dominansroller under interaktioner med hasten.

3. Hastens mentala och sensoriska formagor
Genom att medge att hastar tanker, ser och hor pa annat satt an manniskor | Genom att halla tiden for traningspass sa

kort som majligt | Genom att varken overskatta eller underskatta hastens mentala férmaga.

4. Hastens kanslolage
Genom att forsta att hastar ar kannande varelser kapabla att uppleva lidande | Genom att uppmuntra och framja positiva

kanslolagen | Genom att medge att konsekvent hantering och traning leder till hastar som ar optimistiska infor fortsatt traning |
Genom att undvika att orsaka smarta, obehag och/eller radsla.

5. Korrekt anvandning av metoder for desensibilisering

Genom att lara sig applicera systematisk desensibilisering, dverskuggning, motbetingning och differentiell forstarkning pa ett
korrekt satt | Genom att undvika flooding (att tvinga hasten att utsta aversiva stimuli som den inte kan komma undan).

6. Korrekt anvandning av operant betingning

Genom att forsta att hasten kommer att upprepa eller undvika beteenden beroende pa dess konsekvenser | Genom att avlagsna
allt tryck vid forsta antydan till dnskat beteende | Genom att minimera fordrojning av forstarkning | Genom att anvanda
kombinerad forstarkning | Genom att undvika bestraffning.

7. Korrekt anvandning av klassisk betingning

Genom att medge att hastar latt lar sig gora kopplingar mellan stimuli | Genom att alltid anvanda en latt signal i
bdrjan av en sekvens av tryck och eftergift.

8. Korrekt anvandning av shaping

Genom att dela upp traningen t minsta mojliga steg som kan uppnas och darefter successivt forstarka varje steg i riktning mot
onskat beteende | Genom att férandra kontexten (tranare, plats, signal), en aspekt i taget | Genom att planera traningen for
att gora den uppenbar och latt att forsta.

9. Korrekt anvandning av signaler eller hjalper

Genom att sakerstalla att hasten kan skilja en signal fran en annan | Genom att sakerstalla att varje signal enbart har en innebdrd
| Genom att ge signaler vid ratt tillfalle t forhallande till hastens biomekanik | Genom att enbart anvanda en signal i taget.

10. Hastens sjalvbarighet
Genom att trana hasten att bibehalla gangart, takt, steglangd, riktning, huvud, hals och kroppshallning | Genom att undvika
att tvinga fram en viss hallning eller att bibehalla den genom konstant signalgivning.






